
 
These   are   important   skills   that   your   child   should   know/be   able   to   do   as   they   prepare   to   start   kindergarten.  

Reading   Readiness  Fine   Motor   Skills  

❏ Listen   to   stories   attentively  
❏ Can   identify   front   cover,   back   cover,   starting  

place   in   book,   etc  
❏ Can   retell   key   information   in   a   story  
❏ Recite   the   alphabet  
❏ Identify   most   letter   names  
❏ Recognize   his/her   own   name  
❏ Begin   to   write   his/her   own   name  
❏ Start   to   connect   letter   sounds   to   letters   (like   the  

sound   of   the   first   letter   in   their   name)  

❏ Use   a   pencil   or   crayon   with   some   control  
❏ Use   child-safe   scissors   correctly  
❏ Use   glue   neatly  
❏ Copy   basic   shapes  
❏ Trace   numbers   and   letters  
❏ Show   control   when   drawing   or   beginning   to   write  

(makes   recognizable   shapes/letters)  
❏ Complete   a   simple   puzzle  

Language   Skills  Self   Care   Skills  

❏ Speak   clearly;   can   be   understood   by   others  
❏ Express   and   describe   wants,   needs,   and   feelings  
❏ Understand   two-step   directions  
❏ Speak   in   complete   sentences  
❏ Ask   and   answer   questions  

❏ Get   dressed   on   his/her   own   (including   buttons  
and   zippers)  

❏ Use   the   bathroom   and   wash   up   on   his/her   own  
❏ Say   his/her   first   and   last   name   and   age  
❏ Ask   for   basic   needs   when   needed   (bathroom,  

water,   snack)  
❏ Can   feed   themselves   with   a   fork   and   spoon  

Math   Skills  Social   Emotional   Skills  

❏ Count   from   1   to   10  
❏ Begin   to   recognize   some   numbers   out   of   order  

from   1   to   10  
❏ Tell   how   many   in   a   group   of   five   or   less   (“I   see  

three   balls”)  
❏ Recognize   and   name   basic   shapes   (square,  

circle,   triangle,   rectangle)  
❏ Recognize   colors/name   colors   (red,   orange,  

yellow,   blue,   green,   purple,   white,   black   and  
brown)  

❏ Recognize/make   simple   patterns   
❏ Sort   objects   by   color,   shape   or   size  

❏ Can   seperate   from   a   parent   or   caregiver   
❏ Interact   with   other   kids  
❏ Can   share   and   take   turns  
❏ Pay   attention   to   a   task   for   at   least   five   minutes  

(e.g.   listening   to   a   story)  
❏ Can   follow   1-2   step   directions   

 



 
Estas   son   habilidades   importantes   que   su   hijo   debe   saber   /   ser   capaz   de   hacer   mientras   se   prepara   para   comenzar   el  
jardín   de   infantes.  

Preparación   para   la   lectura  Las   habilidades   motoras   finas  

❏ Escucha   cuentas   atentamente  
❏ Puede   identificar   la   portada,   la   contraportada,   el  

lugar   de   inicio   en   el   libro,   etc.  
❏ Puede   volver   a   contar   información   clave   de   un   libro  
❏ Recita   el   alfabeto  
❏ Identifica   la   mayoría   de   los   nombres   de   las   letras  
❏ Reconocer   su   propio   nombre  
❏ Comienza   a   escribir   su   propio   nombre  
❏ Comienza   a   conectar   los   sonidos   de   las   letras   a   las  

letras   (como   el   sonido   de   la   primera   letra   en   su  
nombre)  

❏ Usa   un   lápiz   o   crayón   con   algo   de   control  
❏ Usa   las   tijeras   a   prueba   de   niños   correctamente  
❏ Usa   pegamento   cuidadosamente  
❏ Copiar   formas   básicas  
❏ Rastrea   números   y   letras  
❏ Muestra   control   cuando   dibuja   o   comienza   a  

escribir   (hace   formas   /   letras   reconocibles)  
❏ Completa   un   rompecabezas   simple  

 

Habilidades   lingüísticas  Habilidades   de   autocuidado  

❏ Habla   claro;   puede   ser   entendido   por   otros  
❏ Expresar   y   describir   deseos,   necesidades   y  

sentimientos.  
❏ Comprender   instrucciones   de   dos   pasos  
❏ Habla   en   oraciones   completas  
❏ Haz   y   responde   preguntas  

 

❏ Vístase   solo   (incluyendo   botones   y   cremalleras)  
❏ Usar   el   baño   y   lavarse   solo  
❏ Diga   su   nombre   y   apellido   y   edad  
❏ Puede   solicitar   necesidades   básicas   cuando   sea  

necesario   (baño,   agua,   merienda)  
❏ Pueden   alimentarse   con   un   tenedor   y   una  

cuchara  

Habilidades   matemáticas  Habilidades   sociales   emocionales  

❏ Cuenta   de   1   a   10  
❏ Comience   a   reconocer   algunos   números   fuera   de  

orden   del   1   al   10  
❏ Indica   cuántos   en   un   grupo   de   cinco   o   menos   ("Veo  

tres   pelotas")  
❏ Reconocer   y   nombrar   formas   básicas   (cuadrado,  

círculo,   triángulo,   rectángulo)  
❏ Reconocer   colores   /   nombre   de   colores   (rojo,  

naranja,   amarillo,   azul,   verde,   morado,   blanco,  
negro,   y   café)  

❏ Reconocer   /   hacer   patrones   simples  
❏ Ordenar   objetos   por   color,   forma   o   tamaño  

❏ Puede   separarse   de   un   padre   o   cuidador  
❏ Interactúa   con   otros   niños  
❏ Puede   compartir   y   tomar   turnos  
❏ Presta   atención   a   una   tarea   durante   al   menos  

cinco   minutos   (por   ejemplo,   escuchar   un   libro)  
❏ Puede   seguir   instrucciones   de   1-2   pasos  

 

 


